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Sissejuhatus

MTU Lastekaitse Liit koordineerib projekti ,, Targalt internetis*!, mille eesmirgiks on tdsta

laste ja noorte, lapsevanemate ja dpetajate teadlikkust interneti ja nutiseadmete turvalisemast ja
nutikamast kasutamisest ning pakkuda sealjuures nou ja abi.

Selleks, et teada saada, millised on hetkel dpilaste vajadused, ootused ja kogemused selles
valdkonnas, palusime opilastel tdita Targalt internetis kiisimustiku. Kiisimustik koostati
projekti Targalt internetis meeskonna poolt ning veebikiisitlus saadeti Hariduse Infotehnoloogia
Sihtasutuse uudiskirja vahendusel k&ikidele koolidele, seda jagati nii Lastekaitse Liidu kui ka
projekti Targalt internetis veebilehel ning sotsiaalmeediakanalites. Paberkandjal ankeete oli
voimalik tiita Lastekaitse Liidu Remniku Oppe- ja Puhkekeskuse suvistes laagrivahetustes.

Kiisitlus viidi 14bi ajavahemikus mai-oktoober 2016. Opilastel oli kiisitlusele vdimalik vastata
nii eesti kui ka vene keeles.

Kokku osales uuringus 1022 opilast 46 kooli 4.-12. klassidest, kellest 652 opilast vastasid
eestikeelsele kiisimustikule ja 370 venekeelsele kiisimustikule. Soolises 16ikes oli vastanute
hulgas 476 poissi ja 540 tiidrukut. Veebikiisitlusele vastas 825 Gpilast ning 197 Opilast vastasid
paberkandjal ankeedile.

Kiisitluse tulemused tehakse avalikuks MTU Lastekaitse Liidu aastakonverentsi raames 2016.
aasta novembris. Uuringu tulemused vdetakse arvesse koolidele suunatud teavitustegevuste
planeerimises projekti Targalt internetis raames.

Kiesoleva uuringu niol on tegu jitkuga MTU Lastekaitse Liit poolt libiviidud uuringutele
»Laste osaluse toetamine ja kaasamine otsustusprotsessidesse® (2013, osales 688 last), ,,Laste
ja noorte osalus ja kaasamine koolis* (2014, osales 1787 last) ja ,,Laste osalemine pereelus*

(2015, osales 500 last).

Uuringu esialgse kokkuvdtte koostas Kerli Valner, projekti Targalt internetis teavitustoo juht
ja noortepaneeli koordinaator Lastekaitse Liidus.

Suured tidnud koigile, kes uuringu ldbiviimisse on panustanud.

MTU Lastekaitse Liit

! Projekt Targalt internetis on MTU Lastekaitse Liidu koordineeritud projekt, mis viivad ellu Hariduse
Infotehnoloogia Sihtasutus, MTU Abikeskused ja Politsei- ja Piirivalveamet. Projekti rahastab 50% ulatuses
Euroopa Komisjoni programm Euroopa Uhendamise rahastu. Tdpsem info: www.targaltinternetis.ee.



http://www.targaltinternetis.ee/

Kiisitlusele vastanud opilaste demograafilised naitajad

Sugu

Opilastel paluti mirkida, kas ta on poiss vdi tiidruk. Targalt internetis kiisimustikule vastanutest
1022 dpilasest 476 dpilast olid poisid ning 546 opilast tiidrukud (vt joonis 1).

Keel

Kiisimustikule sai vastata nii eesti kui ka vene keeles. 652 Opilast vastasid eestikeelsele
kiisimustikule ja 370 venekeelsele kiisimustikule (vt joonis 1).

Joonis nr 1
KUSITLUSELE VASTANUD OPILASED
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Kool
Opilastel paluti kirjutada oma kooli nimi. Analiiiisi kiigus selgus, et Targalt internetis
kiisitlusele vastas kokku 1022 dpilast 46-st koolist iile Eesti.

Klass

Opilastel paluti vastata, mitmendas klassis nad kiivad. Klasside 1dikes oli kdige enam vastajaid
8.ja 7. klassidest, vastavalt 190 opilast ja 187 dpilast ning kdige vihem vastanuid oli 12. klassist
(13 dpilast) (vt joonis 2).

Joonis nr 2
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Interneti ja nutiseadmete kasutamine

f)pilaste vanus, millal nad hakkasid internetti kasutama

Opilastel paluti mirkida vanusevahemik, millal nad internetti kasutama hakkasid (vt joonis 3).
Peaaegu pooled vastanutest hakkasid internetti kasutama 7-9 aastaselt ehk siis enam-vihem
sellel ajal, kui nad kooli 1dksid. Peaaegu kolmandik (29,2%) Gpilastest alustas juba 4-6 aastaselt
ja 4% vastanutest veel varem, 2-3 aastaselt. Ligi viiendik vastanutest on alustanud interneti
kasutamist teismelise eas. Samas paar Opilast mérkis, et nad internetti ei kasuta.

Joonis nr 3
KUI VANALT HAKKASID INTERNETTI
KASUTAMA?
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Interneti kasutamise sagedus ja vahendid

Kiisitluses osalenud opilastel paluti mérkida, millise seadmega nad internetis kdivad ning kui
kaua nad pdevas keskmiselt internetti kasutavad. Vastustest selgus (vt joonis 4), et lapsed
kasutavad internetis kdimiseks koiki nelja vélja pakutud seadet, nii lauaarvutit, nutitelefoni,
tahvelarvutit kui ka siilearvutit. Umbes pooled lauaarvuti, siilearvuti ja tahvelarvutiga internetis
kéijad teevad seda pdevas keskmiselt alla tunni. Kdige kauem ehk iile kuue tunni ollakse
internetis nutitelefoniga (16,2%). Ule kuue tunni on internetis 5,2% lauaarvuti kasutajatest,
5,3% stilearvuti kasutajatest ja veel 3,3% tahvelarvuti kasutajatest. Siinkohal tuleks meeles
pidada, et noore arengut silmas pidades oleks jélgida, et ekraani taga veedetud aeg liiga pikaks
ei ldheks, ning et noortel oleks huvitavaid tegevusi ka viljaspool nutiseadmeid.

Samas kdik Opilased ei kasutanud arvutit, nutitelefoni ega internetti. Jooniselt 5 néhtub, et
arvutit ei kasuta 1,7% vastanutest, tahvelarvutit 12,8%, nutitelefoni 1,1% ja internetti 0,8%.
Sellest jareldub, et kdige populaarsem vahend on nutitelefon, mida kasutab 98,9% kiisitlusele
vastanutest.



Joonis nr 4

MITU TUNDI PAEVAS SA KESKMISELT
INTERNETIS OLED JA MILLIST SEADET
SELLEKS KASUTAD?
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Nutiseadmete kasutamise oskus

Opilastel paluti hinnata, kui heaks nad hindavad oma oskusi kasutada nii arvutit (lauaarvuti,
slilearvuti), tahvelarvutit, nutitelefoni ja internetti. Vastustest selgus (vt joonis 5), et dpilased
on erinevate seadmete ja interneti kasutamisel péris enesekindlad.

Joonis nr 5

KUl HEAKS HINDAD OMA OSKUSI KASUTADA..?

Evigahea Hhea keskmine ®halb Evigahalb =eikasuta
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Kdige enesekindlamad oldi nutitelefoni kasutamisel, seal hindasid véga heaks oma oskusi 51%
nutitelefonide kasutajatest ja heaks 35,6%. Ka interneti kasutajatest hindas oma oskusi véga
heaks 41,9% ning 39,4% heaks.



Populaarsemad suhtlusvorgustikud ja - keskkonnad

Opilastel paluti mérkida, milliseid suhtlusvorgustikke ja —keskkondi nad kasutavad. Kdige
populaarsemaks keskkonnaks osutus Youtube keskkond, mida kasutab kokku 87,3% opilastest,
sellele jargnesid Facebook (65,1%), Instagram (62,2) ja Snapchat (54,8%). Vkontakte oli viga
populaarne vene keelt konelevate Opilaste hulgas, (kokku kasutas seda 44% kiisimustikule

vastanud Opilastest). Neljandik Opilastest kasutab Twitterit, veidi vihem populaarsemad olid
WhatsApp ja Odnoklassniki.

Joonis nr 6

POPULAARSEMAD SUHTLUSVORGUSTIKUD JA
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Lisaks kiisimustikus vélja toodud keskkondadele lisati veel mone dpilase poolt, et kasutatakse
Skype-i, Viberit, Messengeri jne.

Info avaldamine suhtlusvorgustike profiilidel

Opilasetel paluti mirkida, millist infot nad tavaliselt teistele oma profiilil niitavad. Kdige enam
avaldavad opilased oma nime, eesnime on avaldanud 85,1% Opilastest ja perekonnanime 67%
(vt joonis 7). Veidi iile poolte dpilastest on avaldanud foto oma néost, 42% on dra markinud
oma vanuse ning 37,7% on avaldanud ka oma kooli nime. Ettevaatlikumad ollakse niiteks oma
e-maili ja mobiilinumbri avaldamisega. Koduse aadressi avaldas paar Opilast, hea meel on
todeda, et 97% polnud oma kodust aadressi suhtlusvorgustike profiilidel avaldanud.



Joonis nr 7

MILLIST INFOT TEISTELE TAVALISELT
OMA PROFIILIL NAITAD?
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Suhtlusvorgustike profiili seadistus

Oluline on silmas pidada, kelleni suhtlusvdrgustike profiilidel avaldatud info jduab. Opilastel
paluti mérkida, kuidas on nad seadistanud oma suhtlusvorgustiku profiili.

Joonis nr 8

SUHTLUSVORGUSTIKU PROFIIL
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Kéesolevast kiisitluse tulemustest selgub, et 20,6% opilastest on suhtlusvorgustiku profiil
avalik, nii et kdik vdivad tema profiilil olevat infot ndha. Sdprade ja sdprade sopradega jagab
oma profiili infot 36,2% Opilastest ja ainult sdbralisti litkkmetega 35,3% Opilastest. Veidi alla
viiendiku Opilasi on seadistanud oma suhtlusvargustiku privaatseks nii, et ta on jaganud oma
sobralisti litkmed véiksematesse gruppidesse ning seega mdtleb ldbi, kellega millist infot oma
profiilil jagab.

Oma digitaalse jalajdlje kontrollimine Google otsingumootoris
Opilastel paluti vastata, kas nad on oma nime googeldanud ehk sisestanud Google

otsingumootorisse oma nime ja saanud selle kaudu teada, millist infot tema kohta internetis
leida voib. Vastanud Opilastest on 69,3% ennast n6 googeldanud.



Seejdrel paluti nendel dpilastel, kes on oma nime googeldanud, hinnata, kas nad jdid tulemusega
rahule.

Joonis nr 9

KUI OLED ENNAST GOOGELDANUD,
SIIS KAS JAID TULEMUSEGA RAHULE?
Ei

Jooniselt 9 ndhtub, et enamus Opilasi jdid tulemusega rahule, ,,jah* vastas 35% ja ,,pigem jah*
39% opilastest. Kahjuks ei jddnud ligi neljandik ennast googeldanud opilasi tulemusega rahule.
Seega tuleb oma digitaalse jalajilje kujundamisel labimoeldud otsuseid langetada.

Parool

Téhtis on seada oma andmete kaitseks tugev parool. Opilastel paluti vastata, milline vilja
pakutud paroolidest on kdige parem.

Joonis nr 10

MILLINE NENDEST ON HEA PAROOL?
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Hea meel on tddeda, et 79% Opilastest teadis, milline nendest on kdige parem parool (vt joonis
10). Hea parool voiks olla vdhemalt 8 tahemaérki pikk, sisaldada suuri ja véikseid tdhti ja
numbreid, kes soovib, vdib lisada ka stimboleid. Sellist parooli on teistel raske dra arvata. Samas
on tahtis silmas pidada, et parooli omanik oma parooli ka miletab. Niiteks parooli ,,Parool1*
on viga kerge dra arvata.



Lisaks kiisiti dpilastelt kellega nad jagavad oma konto parooli. Uldiselt soovitatakse oma konto
parooli teistega mitte jagada, kuid kui peres on kokku lepitud, et parooli jagatakse ka
lapsevanemaga, siis on see lapse ja lapsevanema omavahelise kokkuleppe ja usalduse kiisimus.

Joonis nr 11
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Kiisitluse vastustest selgub (vt joonis 11), et 70,3% Opilastest ei jaga oma parooli kellegagi.
Lapsevanemaga jagavad oma parooli pigem nooremad Opilased, seda tegi ligi neljandik
vastanutest. SObraga jagas 8,3% vastanutest ning Opetajaga 2,5% vastanutest. Tuttavaga jagasid
oma parooli paar kiisitlusele vastanut.

Opilaste digitaalsed oskused

Opilastel paluti mirkida, milliseid tegevusi oskavad nad internetis ja digitaalsetes vahendites
teha.

Kiisitluse tulemustest selgub (vt joonis 12), et opilased on digitaalses keskkonnas péris osavad.
Kindlasti on erinevate oskuste hindamisel suur roll ka sellel, kas dpilasel on tulnud teatud
asjadega kokku puutuda. Naiteks 89,9% Opilastest vastas, et ta oskab sisse logida wifi vorku,
mis on Eestis kiillaltki laialt levinud. Seda ei osanud teha vaid 3,2% Opilastest. Erinevate
rakenduste ehk dppide kasutamine on noorte hulgas piris populaarne ning seega ei iillata, et
89,2% Opilastest oskab neid alla laadida, 7,7% oskab seda veidi teha ning 3,1% Opilastest ei
oska seda teha. Hea meel on tddeda, et oma arvutit ja mobiiltelefoni oskab kindlasti pinkoodi
voi ekraanilukuga kaitsta 86,1%, 5,7% Opilastest seda veel teha ei oska.

Kui eelnevalt oli kiisimus, et kuidas on sitestanud Spilased oma suhtlusvorgustike profiilid, siis
91,2% opilastest kinnitas, et oskab seda suuremal vOi vdhemal maiiral teha, 8.8% Opilasi
vajavad selles osas veel koolitust. Internetti erinevat sisu (nt fotod, videod, muusika) oskab
Opilastest iiles laadida suuremal v3i vihemal méaéral 90,2% ning ise oskab digitaalset sisu luua
85,8% opilastest. Opilastest 85,3% miirgib ira, et ta oskab suuremal vdi vihemal mééral viidata
ja kasutada sisu, mis on autoridigusega kaitstud.

Suur osa Opilasi margivad &ra, et nad oskavad leida infot interneti turvalisemaks kasutamiseks
(82,6) ja nutiseadmete kasutamiseks (suuremal voi vihemal maaral 95,3% Opilastest). Suur osa
Opilasi vastab, et nad teavad veebis suhtlemise reegleid ja oskavad neid oma tegevustes
rakendada.
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Viirusetdrjet oskab kasutada suuremal v3i viahemal méaéral 81,4% , rimpspostile oskab filtreid
seada veidi vdhem Opilasi (67%) ja reklaame ning spamme oskab blokeerida 79,9%.

Joonis nr 12
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oskan muuta oma profiili privaatsussatteid
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Koige vihem oskasid Gpilased oma hinnangu kohaselt kasutada RSS infovooge (seda ei osanud
kasutada 53% Opilastest) ning blogi luua ei osanud 36,6% Opilastest, sellest v3ib jareldada, et
nad pole nende tegevustega varasemalt eriti kokku puutunud. Ka digitaalse jalajélje moiste vois
jdadda monedele noorematele Opilastele mdistmatuks, kuid sellest hoolimata vastas 67,5%
Opilastest, et oskab oma digitaalset jalajalge kujundada.
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Internet ja digused

Kuna Lastekaitse Liidu eesmérgiks on aidata kaasa lapse diguste tagamisele ja lapsesobraliku
tthiskonna kujundamisele, siis lisati kiisimustikku ka paar teemagaseotud kiisimust. Selleks, et
teada saada, kas lapsed teavad rahvusvaheliselt tunnustatud lapse digusi sitestavast URO lapse
diguste konventsioonist, kiisiti ,,Kas oled kuulnud URO lapse diguste konventsioonist?*. Ligi
kolmandik vastanutest oli sellest dokumendist kuulnud (vt joonis 13), 21,5% polnud selles
kindel ning 45% Opilastest vastas, et pole sellest varem kuulnud.

Joonis nr 13
KAS OLED KUULNUD URO LAPSE
OIGUSTE KONVENTSIOONIST?
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30% 21,4% 21,7% BE 21,5%
20% =
10% =
0% =
eesti noored vene noored Kokku

Vastustest selgus, et vene noortest, kes téitsid venekeelse kiisimustiku, teadsid seda dokumenti
45,6% Opilastest ja eesti noortest 26,4%.

Kas internetis kehtivad samad 6igused, mis pariselus (offline)?
Opilastelt kiisiti, mida nad arvavad, kas internetis on samad digused, mis piriselus (offline).
Suur osa dpilasi (40,2%) vastas kiisimusele ,,ei tea* ning ei osanud oma seisukohta pdhjendada.

Ligi neljandik (27,4%) vastanutest arvab, et internetis kehtivad samad digused, mis périselus.
Mboned opilased pohjendasid seda sellega, et inimdigused kehtivad igal pool (,.koikidel
inimestel on oma oigused*, ,jinimoigused kehtivad igal pool ja virtuaalsus ei muuda inimest
olematuks®, ,,ma tean, et ma ei tohi internetis teha neid asju, mida ma ka tavaelus ei tohi teha*),
teised toid vilja, et internetti kasutavad ning interneti 16id inimesed, kellel tuleb digusi jargida
(,,sest inimene tegi interneti*, ,,internet on lihtsalt jdrjekordne meedium, platvorm, kus saame
asju teha®). Lisaks mainiti veel, et igas keskkonnas tuleb olla viisakas ning héasti kdituda
(,,internetis ja ka tavaelus ei tohi petta®, ,, kui internetis kedagi laimad, siis voivad sellel olla
samasugused tagajdrjed nagu pdriseluski*) ja et ,,internet on tavaelu osa“. Uks dpilane lisas,
et ,,kuna internetis, nagu ka pdriselus, on koigil vaba rddkimisoigus, kuid internetis paistab, et
inimesed kuritarvitavad seda.. meelega postitavad solvavaid asju, lihtsalt et inimesi kettasse
ajada“.

Ligi kolmandik (32,4%) opilastest arvas, et internetis el kehti samad digused, mis périselus
(offline). Selgitusena kiisimusele ,,Miks sa nii arvad?*, vastasid mitmed Opilased, et ei oska
seda pohjendada (,.ei tea®, , lihtsalt arvan nii*). Mdned Opilased vastasid, et internet ei ole
périselu, seal voib jddda anoniilimseks (,,tavaelus sa ei saa blokkida voi olla offline”, , seal
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saab nt sugu petta ja iildse saab teisi inimesi kergelt petta*). Veel mdoned ndited vastustest:
Hinternet on tdielikult erinev reaalsest elust, seal ei saa kindel olla inimese identiteedis*,
»eraelu on palju teistsugusem®, ,.tavaelus pead sa inimestega rddkima, kui ta sinult midagi
kiisib, aga internetis ei pea sa vastama*, ,internetis ei saa fiitisiliselt kakelda*, ,,sest internetis
on teistsugused reeglid*.

Info kittesaadavus

Lapse arenguks on tdhtis, et talle oleks kattesaadav eakohane ja arendav informatsioon, millest
ta aru saab. Kiisimustikus paluti Gpilastel hinnata, kas nende arvates on piisavalt tema
emakeelseid veebilehti (eestikeelsetes kiisimustikes eestikeelseid veebilehti ning venekeelses
kiisimustikus kiisiti venekeelsete veebilehtede kohta), mis pakuvad huvitavat, eakohast ja
arendavat infot.

Joonis nr 14
KAS SINU ARVATES ON KAS SINU ARVATES ON
PIISAVALT EESTIKEELSEID PIISAVALT VENEKEELSEID
VEEBILEHTI (VASTASID VEEBILEHTI (VASTASID
EESTI KEELT KONELEVAD VENE KEELT KONELEVAD
OPILASED) OPILASED)
ei oska ei oska delda
oelda _ 13,7%

32,6%
' _jah

50,5% ei 11,4% _ ,

€i 16,9%

Jooniselt 14 néhtub, et eestikeelse kiisimustiku tditjatest 50,5% hinnangul on eestikeelseid
veebilehti piisavalt. 74,6% GOpilastest, kes tiitsid venekeelse kiisimustiku, ndustusid viitega, et
on piisavalt venekeelseid veebilehti.

Kogemused interneti kasutamisel

Opilastel paluti vastata, millega nad ette antud loetelust on viimase aasta jooksul kokku
puutunud. Vastustest selgus, et viimase aasta jooksul on nidinud seksuaalse sisuga materjali
44,2% Jpilastest ning 41,8% ndinud végivaldseid pilte/videoid (vt joonis nr 15).
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Joonis nr 15

KAS OLED VIIMASE AASTA JOOKSUL KOKKU PUUTUNUD
JARGNEVAGA?

nadinud vagivaldseid piltefvideoid

saatnud ise seksuaalseid sdnumeid 7.5%

nainud vbi saanud seksuaalseid stnumeid
kiusanud kedagi internetis
kogenud kiberkiusamist

ndinud seksuaalset/pornograafilist materjali

kohtunud widraga, kellega tutvusid mternetis

4] 10 20 30 40 50 &0 70 BD 90 100
Opilased (%)

Ligi 38% opilastest on kohtunud vddraga, kellega nad tutvusid internetis. Vastanutest
neljandik on saanud seksuaalse sisuga sdnumeid ning 7,5% Opilastest mérkis, et oli neid ise
teistele saatnud. Kiiberkiusamist oli kogenud 27,2% O0pilastest ning kedagi ise internetis
kiusanud 16,9% opilastest.

Hairiv materjal

Opilastele suunatud teavitustegevuste planeerimiseks on vajalik teada saada nende kogemustest
interneti ja nutivahendite kasutamisel, nii positiivsetest kui ka negatiivsetest kogemustest.

Opilastel paluti vastata, kas ja kui jah, siis kui sagedasti on nad viimase 12 kuu jooksul ndinud
internetis midagi, mis on neid hédirinud.

Joonis nr 16

KAS OLED VIIMASE 12 KUU JOOKSUL
NAINUD INTERNETIS MIDAGI, MIS ON
SIND HAIRINUD?

sageli 14,0%

ei ole ndinud
41,6% _monikord

20,0%

~_ paar korda
iiks kord 7,3% 17,1%
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58,4% vastanud Opilastest on aasta jooksul millegi héirivaga kokku puutunud ning 14%
Opilastest on see juhtunud sageli (vt joonis 16).

Selleks, et teada saada, mis neid hdirinud on, lisati kiisimustikku kiisimus ,,Mis sind on
hdirinud?*. Sellele kiisimusele polnud vastusevariante ette antud, Opilased said ise oma
vastused vabas vormis esitada. Vastustest selgus, et paljusid opilasi olid hdirinud reklaamid
(,liiga palju reklaame “, ,, reklaamid, mis on ebasobilikud*, , reklaamid, mis tulevad ette, kui
sa vajutad midagi*, ,, reklaamid ja tutvusportaalid*). Lisaks vastasid mitmed Gpilased viirused
jaspammid (,,viirused*, ,, spdmmid ja viirused*, ,, rampsposti kirjad*). Lisaks héirib vagivaldne
sisu (,,vdgivaldsed uudised”, , loomadega seotud ebameeldivad asjad*, , terroriaktid”,
,, hdiriva sisuga uudised ja pildid“, ,,videod/pildid piinamistest, peksmistest ja kiusamistest*).
Veel hiirivad Opilasi solvavad kommentaarid (,,mind hdirivad inimesed, kes kirjutavad teiste
inimeste piltide alla halbu kommentaare “, ,, vooraste inimeste veidi solvavad kommentaarid “,
., laimavad kommentaarid veebis). Lisaks mainiti, et ,,internetis on liiga palju inimeste
isiklikku infot* ja ,,valeinfo®, ,,pornograafia“. Monda noort hairis, ,,kui seade ei toétanud voi
kokku jooksis* ning et ,,kui inimeste oigekiri on halb*. Ka see, ,,KUi mind mdrgitakse pildil, kus
ma tegelikult pole, ,.kui keegi nditab minu profiili voorastele inimestele* jne.

Seejarel paluti Opilastel mirkida, mida nad olid peale héirivat kogemust teinud. Suur osa dpilasi
markis, et sulges héiriva veebilehe (38,5% Opilastest; vt joonis 16). Veebikeskkonda teavitas
,report™ nupu abil 24,4% Opilastest, kes oli hdiriva sisu voi tegevusega kokku puutunud ning
vanemale voi sobrale teatas ligikaudu 17%. Moned opilased vastasid, et nad olid teavitanud
veebikonstaablit voi lasteabitelefoni.

Joonis nr 17
MIDA SA PEALE SEDA TEGID?

sulgesin veebiehe 38,5%
teatasin lasteabitelefonile 1,8%
teatasin veebkonstaablile 3,5%

ridkisin sdbrake 17,0%
radkisin vanemale 17,5%
vajutasin "report™ nuppu 24.4%
muu 21,305
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Opilased (%), kes on hairiva materjaliga kokku puutunud

Vastusevariant ,,muu‘ alla kirjutasid paljud pilased, et ei teinud seepeale midagi, nt ,,midagi
ei teinud®, ,kerisin edasi, nagu polnud midagi ndinud“, ignoreerisin ja liikusin edasi®,
»lopetasin kommentaaride lugemise*. Kui tegemist oli reklaamiga, siis see blokeeriti voi suleti
»panin reklaami kinni« voi ,,blokeerisin reklaamid“. Lisaks ,,saatsin sénumid rdmpsposti,
»lasin isal filtri peale panna“, Moned kustutasid héiriva materjali, nt ,kustutasin dra voi
Hlritasin kustutada“. Lisaks poorduti kellegi poole, ,,proovisin nendega rddkida* ja ,,rddkisin
vennale* voi blokeeriti kasutaja ,,blokeerisin selle kasutaja“.
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Internetiohutuse alane probleem

Kisimusele ,,Kas sinul voi monel su tuttaval on ette tulnud moni internetiohutuse alane
probleem?“, vastas jaatavalt 41,2% oOpilastest ning 58,8% pole sellealaseid probleeme ette
tulnud.

Seejarel paluti Opilastel vastata, kelle poole nad esimesena pdorduksid, kui nendel v3i nende
tuttavatel on probleeme v4i muresid internetis. Mérkida vois mitu vastusevarianti.

Joonis nr 18

KELLE POOLE ESIMESENA POORDUKSID
KUI SINUL VOI SINU TUTTAVAL ON
PROBLEEME VOI MURESID INTERNETIS?

mitte kallegi poole s 15,3%
kellegi teise poole
vitaks dhendust lasteabi telefoniga

veebikonstaabli poole a 12,1%

koolipsiihholoogi vdi sotsiaaltiotaja poole s
dpetaja poole
de-yenna poale

vanema poole

sobra poole

0% 10% 20% 30% A40% 50% B80%

Veidi tile poole dpilastest vastas, et nad poorduksid esimesena oma vanema poole (vt joonis
18), see oli ka kdige populaarsem vastus, mis annab tunnistust sellest, et lapsed ja lapsevanemad
arutavad omavahel ka internetis ettetulevaid probleeme. Sdbra poole p&orduks umbes
kolmandik vastanutest ning de-venna poole umbes neljandik vastanutest. Opetaja poole
poorduks 15% Opilastest ning veebikonstaabli poole 12,1%. Kellegi poole ei podrduks 15,3%
Opilastest.

Lapsevanemad

Lapsevanemate teadlikkus oma lapse tegevustest internetis
Opilastel paluti vastata kiisimusele ,,Mis sa arvad, kui palju vanemad teavad, mida sa internetis

teed?“. Vastustest selgus, et ligi 90% hinnangul teab lapsevanem véhemalt midagi, mida ta
internetis teeb (vt joonis 19).
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Joonis nr 19

MIS SA ARVAD, KUI PALJU VANEMAD
TEAVAD, MIDA SA INTERNETIS TEED?

ei tea midagi vaga palju
10,8% 11,8%

vihe 24,2% _ palju 22,5%

keskmiselt
30,7%

Ligi kolmandiku dpilaste hinnangul teavad tema vanemad tema interneti tegemistest viga palju
voi palju. Teine kolmandik arvas, et vanemad teavad tema tegemistest keskmiselt ning ligi
neljandiku hinnates teab tema lapsevanem sellest vdhe. Samas 10,8% laste hinnangul ei tea
tema vanemad mitte midagi tema tegemistest internetis.

Reeglid kodus

Nii eesti kui ka vene keelt konelevates peredes on 50,2% opilaste peredes kehtestatud kodus
nutiseadmete kasutamise reeglid. Samas ligi pooltel dpilastel kodudes nutiseadmete kasutamise
reeglid puuduvad.

Opilastel, kellel on nutiscadmete kasutamise reeglid kodus kokku lepitud, paluti vastata,
millised need reeglid on. Nendest Opilastest, kellel kodus on nutisecadmete kasutamise reeglid,
vastas ligi kaks kolmandikku, et nende peres on kehtestatud kokkulepe, et seadme kasutamine
on lubatud, kui kodused iilesanded ja koolit6dd on tehtud (vt joonis 20). Ligi pooled Opilased
markisid, et neil on seadme kasutamise aeg piiratud ning vodrastega suhtlemisest tuleb
lapsevanemale teada anda.
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Joonis nr 20

KUl KODUS ON REEGLID, SIIS
MILLISED?

vBbrastega suhtlemisesttuleb teada anda [0y | a5

dppide alla laadimiseks peab vanema
nousoleku saama

vanematega on kokku lepitud keskkonnad ja
veebilehed, mida viib kasutada

seadme kasutamine on lubatud, kui
kodused dlesanded, koolitddd on tehtud

minutite voi tundidega piiratud aeg seadme s
kasutamiseks

kindel nadalapdev voi kellaaeg, millal vdib
seadet kasutada

1 25,5%

muu

7 10,3%

0% 20% 40% B60% B0% 100%
Opilased (%], kellel on kodus kehtestatud reeglid

Neljandikul dpilastest, kellel on kodus seatud nutiseadmete kasutamise reeglid, mérkisid dra
veel, et nad peavad dppide alla laadimiseks vanema ndusoleku saama, lisaks on kokku lepitud
veebilehed ja keskkonnad, mida voib kasutada ning seadme kasutamiseks on ette ndhtud kindel
aeg.

Opilastel, kes mirkisid vastusevariandi ,muu®, paluti tipsustada, millised reeglid nende
perekonnas kehtivad. Kategooria ,,muu‘ all tdpsustati niiteks ajalisi piiranguid, millal pole
enam lubatud nutivahendeid kasutada, nt ,.enne kella 22 tuleb arvuti kinni panna®, ,kella
kaheksast 6htul on piirang®, ,,0htul kell iiheksa votavad mobiili dra ja tagasi saan hommikul®.
Lisati veel ,,nad iitlevad, millal pean mobiili dra panema®, ,,kui emps iitleb, et ei lihe voi tule
dra, siis teen nii*“. Lisaks tdpsustati, et nutiseadet saab kasutada siis, kui hinded on korras, nt
kui head hinded, siis saab arvutis mdngida®, ,.kui ei ole hinded korras, siis ldheb dra“. Lisaks
mainiti sisulisi reegleid, nt ,,ei pane igale poole endast pilte ja ei kasuta rahalisi asju* ning
koostegemise reeglit, nt ,,teed midagi, mis tervele perele meeldib koos teha“.

Lapsevanemate poolne tugi ja opetus nutiseadmete kasutamisel
Lapsele ja noorele on oluline, et tal oleks lapsevanemate poolne tugi ja dpetus ka nutiseadmete

kasutamisel. Opilastel paluti mirkida ette antud nutiseadmete turvalisema kasutamisega seotud
tegevuste hulgast erinevad tegevused, mida tema vanemad on kunagi teinud.
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Joonis nr 21

KAS SINU EMA VOI ISA ON KUNAGI...

=alati = maodnikord = 0kskord Mmeiole
réaakinud dldiselt, mida vGiks teha, kui sind intemetis
midagi hdirib voi muretsema paneb

aidanud sind, kui miski sind intermnetis hiirs voi muret
tekitas

andnud ndu, mida internetis enda kohta avaldada ja
mida mitte
soovitanud, kuidas internetis teistega kaituda ja

suhelda

andnud ndu, kuidas intemetti turvaliselt kasutada

radkinud, miks maned veebiehed on head voi halvad

aidanud sind, kui interneti on vaja midagi keerulist
teha vdi sealt millegi kohta infot leida

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B0% 90% 100%

Opilased vastustest selgus, et kdige enam, 77,1% opilase puhul olid lapsevanemad aidanud
teda, kui internetis oli vaja midagi keerulist teha voi sealt millegi kohta infot leida (vt joonis
21). Samuti olid vdhemalt iihel korral 75% Opilaste vanematest andnud ndu, mida internetis
enda kohta avaldada ja mida mitte. Samas pole ligi kolmandikule vastanutest lapsevanemad
kunagi radkinud, mida voiks teha, kui internetis midagi héirib voi muretsema paneb, samuti
pole sealjuures last aidatud.

Kool

Reeglid koolis

Opilastest 64,6% vastas, et tema koolis on kehtestatud reeglid nutiseadmete ja interneti
kasutamiseks, 14,1% vastas, et tema koolis neid reegleid seatud pole ning 21,3% vastas ,,ei tea®.

Opilastel, kes vastasid, et nende koolis on nutiseadmete kasutamise reeglid kehtestatud, paluti
anda reeglite kohta lisateavet ning mérgistada kiisimustikus olevad sobivad vastusevariandid
(vt joonis 22).

Vastustest selgus, et ligi 75% Opilastest, kelle koolis on reeglid kehtestatud, markisid dra, et
nende koolis on nutitelefonid lubatud, kuid ainult vahetunnis kasutamiseks. Ligikaudu pooled
Opilased markisid, et reeglid on kirja pandud kooli kodukorras ning need on ka Opilastega labi
radgitud. 13,6% Opilastest mérkis, et tema koolis pole nutitelefonid lubatud.
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Joonis nr 22

KUI TEIE KOOLIS ON REEGLID,
SIIS KAS...

telefonid pole koolis lubatud |00

telefonid on koolis lubatud, kuid ainult
vahetunnis kasutamiseks

T 74,7%

seadmete kasutamine kooli ruumides on TR
lubatud, kuid ainult Spetajate poolt antud... L T

reeglid on kirja pandud kooli kodukorda [0l idi i idiididss -‘.-'-’-’--,-1 55,6%

reeglid on Bpilastega labi radgitud |00 ] 55,5%

|
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Kiisimusele ,,Kas nendest reeglitest peetakse ka kinni?“, vastas ,,ei“ 44,9% O0pilastest, kelle
koolis reeglid on kehtestatud, 22,8% arvas, et nendest peetakse kinni, ning 32,3% vastas ,,ci

(13

tea™.

Kooli poolne tugi ja Opetus nutivahendite turvalisemast kasutamisest

Opilaste paluti meenutada ja vastata, kas viimase kooliaasta jooksul on dpetajad koolis teinud
kiisimustikus ette antud tegevusi (vt joonis 23).

Joonis nr 23

KAS VIIMASE KOOLIAASTA
JOOKSUL ON OPETAJAD KOOLIS..

ragkinud, mida teha, kui teatud asi sind e
internetis hairi vai muret tekitab

aidanud sind, kui teatud asi sind intemnetis "
hdiris wii muret tekitas

kehtestanud reeglid, mida za void koolis h
internetis teha

andnud ndu, kuidas teiste inimestega
internetis kiituda

dpetanud, kuidas internetti turvaliselt .
kasutada

0% 20% 40% 60% BO% 100%
Vaidetega ndustunud opilased (%)

Veidi vihem kui pooled vastanud Opilastest mérkisid, et nende kooli dpetajad on kehtestanud
reeglid, mida voib koolis internetis teha ning andnud ndu, kuidas teiste inimestega internetis
suhelda. Kolmandik dpilasi mérkis, et neid on Opetatud, kuidas internetti turvaliselt kasutada
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ning on radgitud, mida teha, kui midagi internetis hdirib voi muret tekitab. Sealjuures on 20%
Opilastest saanud abi opetajatelt.

Lisaks paluti dpilastel vastata, kas nende koolis on korraldatud e-ohutuse alaseid iiritusi.

Joonis nr 24
KAS TEIE KOOLIS ON

KORRALDATUD E-OHUTUSE
URITUSI?
=jah =ei =eitea

Kiokku 3035
Vene dpilasad 34,30%
Eesti dpilased 42 2%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 7O0% BO% O0% 100%

Opilastest ligi 34% vastasid, et nende koolis on toimunud e-ohutuse alaseid {iritusi ning see oli
sarnane nii eestikeelsete kiisimustiku téitjate puhul kui ka venekeelsete kiisimustiku tditnud
opilaste puhul (vt joonis 24). Umbes iiks kolmandik Opilasi ei teadnud, kas nende koolis on
taolisi Uiritusi korraldatud.

Millist infot soovitakse saada seoses interneti ja nutiseadmete
kasutamisega?

Opilastel paluti vastata, millist infot nad sooviksid saada seoses interneti ja nutiseadmete
kasutamisega. Tegemist oli avatud kiisimusega, kuhu dpilased said oma ettepanekud vabas
vormis lisada. Paljud dpilased kirjutasid, et nad ei soovi infot, kuna nad juba teavad niigi palju
vOi ei osanud nimetada, millist infot sooviksid. Paljud oOpilased sooviksid nutiseadmete
kasutamise tehnilisi soovitusi (,,teavet viirusetorjest*, ,, kuidas saada arvuti viirustest lahti*,
,mida teha, kui seade kokku jookseb“, , teavet, kuidas blokeerida spimmi ja reklaami®,
Htelefoni privaatsussdtete seadistamise kohta®). Lisaks soovisid paljud Opilased turvalisuse
nduandeid (,, kuidas olla/kdituda ohutult interneti ja nutiseadmete kasutamisel”, ,, erinevad
kasutusjuhendid ja tutorialid“, ,, probleemide lahendusi*). VVeel soovitakse uut kasulikku infot
(,,nt mida nende vahenditega teha saab “, ,, kuidas lasta seadmetel enda eest véimalikult palju
dra teha*, ,, palju tarke né kasutamisnippe, mis aitaksid elu lihtsamaks muuta*).
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Milliseid tritusi voiks oOpilaste arvates e-ohutuse ja nutivahendite
targema kasutamise edendamiseks teha?

Opilastel paluti veel lisaks vastata, milliseid iiritusi vdiks dpilastele e-ohutuse ja nutivahendite
targema kasutamise edendamiseks teha. Tegemist oli avatud kiisimusega, kuhu dpilased said
oma ettepanekud vabas vormis lisada. Paljud dpilased kirjutasid, et voiks olla ronkem loenguid
ja koolitusi (,,e-ohutuse loengud®, , keegi voiks tulla rddkima sellest”, , klassitunnid®),
mangulisi t0otube (), praktilised iilesanded, sest siis jddb paremini meelde*, , oppused*,
reaalsete juhtumite lahendamine®), arutelusid (,, klasside vahelised arutelud*, , teemachtud
koolis ), laagreid (,,rohkem vdlisiiritusi* ja , laagreid*). Mainiti ka veebiiiritusi (,,veebis
erinevad iilesanded*, ,,nuputamisiilesanded*, ,,oliimpiaadid®, aarete ming, et telefonis on kaart,
kus kiisitakse arvuti ohutuse kiisimusi®), arvutiringe. Paar pilast tegi ettepaneku korraldada
nutivabu pdevi. Moned dpilased ei soovinud iiritusi, kuna neid toimub juba niigi voi siis ei leita,
et nendest kasu oleks.
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Lisakiisimus

Kuna ndu ja abi interneti ja nutivahenditega seotud kiisimustes saab ka Lasteabitelefonilt
116111 ja veebikonstaablitelt ning nduandeid ja teavitusmaterjale leiab veebilehelt
www.targaltinternetis.ee, siis uuritigi Opilaste kdest, kas nad on nendest kuulnud.

Joonis nr 25

KAS TEAD VOI OLED KUULNUD...?

E Lasteabitelefoni telefoni 116111 = Veebikonstaableid = Veebilehte www targaltinternetis.ee
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il

eesti dpilased vene opilased

Kiisimustikule vastanud Opilastest teadis lasteabitelefoni 116111 64,4%, veebikonstaablitest oli
kuulnud 45,3% ning Targalt internetis veebilehte teadis kolmandik vastanutest (vt joonis 25).
Eesti noored olid nendest voimalustest enam teadlikumad kui vene noored. Eesti Gpilastest
teadis  nditeks lasteabitelefoni  76%,  veebikonstaableid 61% ja  veebilehte
www.targaltinternetis.ee 46,7% opilastest. Venekeelt konelevate opilaste puhul olid need
numbrid mirkimisvéairselt vdiksemad. Kuigi suur osa Eestis elavaid dpilasi saab eesti keelest
aru, tuleb edaspidi rohkem rohku panna ka venekeelse elanikkonna teavitamisele.

Ta\“jrgalt internetis n Kaasrahastatud Euroopa Liidu poolt

Euroopa Uhendamise Rahastu
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