
Klass: 4. klass
Tunni kestus: 45 minutit
Eesmärgid:
•	 Õpilane oskab vältida internetis olevaid ohte.
•	 Õpilane teab, mis on digitaalne jalajälg.
•	 Õpilane teab ja arvestab kehtivate viisakusreeglitega. 

Milliseid üld- ja ainepädevusi toetatakse:
•	 Tehnoloogia ja innovatsioon.
•	 Väärtus ja kõlblus.
•	 Teabekeskkond. 

 
 

Õpitulemused:
•	 Õpilane teab, millised ohud varitsevad internetis.
•	 Õpilane oskab internetti ohutult kasutada.
•	 Õpilane teab, kuidas leida abi ja kelle poole pöörduda 

abi saamiseks.

Tunniks vajalikud materjalid, vahendid:  
arvuti, projektor pildi kuvamiseks seinale, kõlarid, in-
ternetiühendus, kirjutusvahend, õpilastele nutiseade, A3 
paber.

Tunni osad Tegevusele  
kuluv aeg

Õpetaja tegevus

I Ettevalmistus 5 min AJURÜNNAK:MILLISEID SUHTLUSKESKKONDI  
ÕPILASED INTERNETIS KASUTAVAD?
Kasutada selleks tahvlit või answergarden.ch

II Põhiosa 5 min I ALATEEMA: SUHTLUSKESKKONNAD
Arutelu: Tahvlil olevate tulemuste põhjal arutelu. Vestlus keskkondadest - Ins-
tagram, Facebook, Snapchat jne.

Mida nendes keskkondades tehakse? Kas sõbralistis on ainult tuttavad ehk 
need, keda tuntakse ka päriselt?
Tuletada meelde tugeva parooli reeglid. Siin saab kontrollida oma parooli tuge-
vust https://howsecureismypassword.net/

15 min II ALATEEMA: SUHTLEMINE INTERNETIS
Kas ma saan olla alati kindel, kellega ma internetis suhtlen? Missugused on 
ohud võõrastega suhtlemisel?

Video: https://youtu.be/IzLgoXAd5Os (Kodukauplus Internet)

8 min III ALATEEMA: MINU DIGITAALNE JALAJÄLG
Arutelu: Mis on digitaalne jalajälg? Mida ma internetis enda kohta jagada või? 
Kuidas võib tulevikus minu mainele mõjuda praegu naljakana tunduv foto vm 
postitus?
Võimalusel võib ka ennast googeldada.

Video: https://laps.targaltinternetis.ee/netilambad/ (Suur suu)

5 min IV ALATEEMA: MIDA TEHA, ET INTERNETIS OLEMINE 
OLEKS TURVALINE?
Foto põhjal arutelu.

III Lõpetav osa 7 min Sõnastada klassis ühiselt ühele suurele paberile 10 soovitust internetis turvali-
selt suhtlemiseks.

Mida teha, kui on midagi juhtunud?
https://noor.targaltinternetis.ee/vajad-abi/

SUHTLEMINE INTERNETIS

http://answergarden.ch
https://howsecureismypassword.net/
https://youtu.be/IzLgoXAd5Os
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https://noor.targaltinternetis.ee/vajad-abi/


     

 
 



   
   

 


