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Tehisaru on saanud paljude noorte elu osaks " @)

Koik opilased (N=2475), %. RiUhmadevahelised erinevused on statistiliselt olulised (p< 0.001)

I Onkasutanud [ Ei ole kasutanud

 Intervjuudest 13-17-aastaste
tehisaru kasutajatega (N=16)
nahtus, et kdige enam
kogemusi on noortel ChatGPT
kasutamisega, kuid ka My Al
(Snapchat), Gemini ja
Copilotiga.

Koik vastajad | .

Sugu Poisid

Tadrukud

Vanus S5-10-aastased

11-12-aastased

13-14-aastased « Peamiselt kasutatakse tasuta

versioone
15-16-aastased
Ankeedi keel Eesti « Peamine kasutuskeel on eesti
vene I keel, kuid soltuvalt teemast ka

inglise vOi naiteks saksa keel.



Tehisaru kasutatakse praktilistel ja oppimisega seotud D))
eesmarkidel

Koik opilased (N=2475), %. Valida vois mitu vastusevarianti.
Pikema teksti kokkuvdtte véi selgituse saamiseks

Koolitooks esseede voi lugude kirjutamiseks

Et saada soovitusi millegi tegemiseks, vaatamiseks, kuulamiseks véi ostmiseks
Piltide voi videote loomiseks (naiteks kasutades DALL-E véi Midjourney rakendust)

Et raakida enda muredest ja saada néu

Et raakida enda fuusilisest tervisest voi vormist ja saada selle kohta soovitusi

Savaveéltsinguteks (deep fakes) ehk selliste fotode véi videote tegemiseks, kus
inimene justkui teeb vai Gtleb midagi, mida ta tegelikult ei ole kunagi teinud vai 6elnud

Millekski muuks

Kusimus ankeedis: Millistel eesmarkidel, kui Uldse, oled kasutanud GenAl-d eelmise kuu jooksul?



Tehisaru aitab koolitoos

[E]t ma saaks [fUusikas] sellest
[lahendus]kaigust aru. (Lydia, 16)

Intervjueerija: Aga kuidas Sa ennah
tunneksid, kui naud jarsku
hommepaev Sul enam ei oleks
voimalik sellist tehisabilist kasutada?
Elis (16): Ma ei tea, mida ma
teeks.(naerab) See oleks halb, sest
ma ei tea, mida ma keemias teeks.
Intervjueerija: Et Sa tunned, et
keemiaga on kontroll lainud selles

\ méttes? Elis (16): Mhm.

PGhikoolis, ma |6petasir\
nuud kevadel pohikooli ja
pohikoolis ma kasutasin
koige rohkem ajalooks,
sest ma tegin vaga-vaga
palju toid tegelikult
ChatGPT-iga, nii et ma
tegingi tahvlist pildi, meil
olid tahvlil kusimused,
tegin pildi tahvlist, siis
kopisin need kusimused
sealt tahvlilt ChatGPT-isse
ja siis ta vastas koik ilusti

ara. Ma sain ajaloo viie
aasta. (Lauri, 16) /

@)

Intervjueeritavad leidsid, et
tehisaru on voimalik
edukalt rakendada pea
kOikides Oppeainetes.

Tehisaru kasutatakse

pikemast tekstist
kokkuvotte tegemiseks,

selgituste saamiseks,

loomingulistes
ulesannetes,

teksti toimetamiseks,
ideede saamiseks,

tolkimiseks.



/ Mu paralleelklassis on (ks, kes \

kasutab Character Al-d vaga palju. Ja
Slis tal ongi mingi kinnisidee selle
robotiga. Intervjueerija: Ahaa. Aga
kelleks ta selle roboti siis on n6
méelnud enda jaoks? Katrin: Ta
kujutab ette, et see robot on ta poiss-
sober. Mis minu jaoks tundub vaga
veider ja kuidagi nii vale, et... (Katrin,
14)

/Vahepeal ma kasutan tehisintellekti\ D

ka naiteks selleks, kui on mingid
suvalised uldised kusimused ja ma ei

viitsi otsida internetist, siis tema paris
hasti votab kokku selle, mis ma
leiaks, kui ma paneksin selle lihtsalt
Google'isse. (Jaan, 15) /

Eelmine aasta ma sain ChatGPT

kaest teada, et mul on rauapuudus.

- 4 /--/ Ja siis ma laksin arsti juurde ja

-

[K]irjutasin Ukskord emale vabanduskirja /--/
pika-pika-pika kirja. Lasin ChatGPT-I teha...
Ega ta vdga maha ei rahunenud. (Lauri, 16) \_

siis tehti analtusid./--/ Olin akki
mingi kaks kuud rauatablettide
peal... (Kadi, 17)

J




Tehisaru kasutatakse pragmaatilistel pohjustel (Dl)

11-16-aastased, kes on tehisaru kasutanud (N=1174), %. Valida vdis mitu vastusevarianti.
Aja kokkuhoidmiseks

Et teha asju lihtsamaks

Sest ma ei leidnud mujalt seda, mida vajasin

Et ndha, mida Gen Al oskab teha

Parema hinde saamiseks

Oma loomingu (naiteks kirjatédde, piltide, muusika) jacks inspiratsiooni saamiseks
Et asjad saaks minu eest dra tehtud

Sest see on lobus ajaveetmise viis

Sest ma usaldan Gen Al-d rohkem kui teisi allikaid

Sest koik teised kasutavad seda

Et mangida ja lobustada ennast ja sépru vaéi 6desid-vendi

Muud p&hjused

0] 10 20 30 40 50 60

Klsimus ankeedis: Miks sa otsustasid kasutasid viimase kuu jooksul GenAl-d nende tegevuste jaoks?



Noored on oma kasutusoskustes enesekindlad, kuid tehisaru @)

toimimispohimotetes ei orienteeru

Ma ei tea, lihtsalt kohe

hakkasin kirjutama ja

seal pole vaga midagi
oppida. (Elis, 16)

Kusimus peab olema voimalikult tapne. Ei tohi
mingisugust pikka ja lohisevat teksti kirjutada. /—/
Siis vOib tuua paar naidet, et mis sobiks. Ja kui ta

prindib midagi valesti, siis ara tapsusta kolme

sOnaga, et tee seda ja tee seda ja ara kasuta
seda. Prindi see tekst uuesti valja. Ja lisa oma

lause 10ppu, siis see teeb paremini. (Erik, 16)

* Noorte Tlalane kirjaoskus on

peamiselt seotud
funktsionaalsete oskusega —
sisendite andmine, viipade
Kirjutamine - ning tunnetatud
vajadusega saadud valjundeid
kriitiliselt tdlgendada ja/voi
kontrollida.

Noortel jai vajaka
susteemsematest teadmistest
uldiste tehisaru
toimimispohimotete, tehisaru
arendajate ning omanike
kohta.



Mitte-kasutuse tingib huvi ja vajaduse puudus

11-16-aastased Opilased, kes ei ole tehisaru kasutanud (N=409), %. Valida vdis mitu vastusevarianti.

Gen Al lihtsalt ei huvita mind |47 | | | |
Mul polnud vaja Gen Al-d kasutada |44 l l
Ma ei tea piisavalt palju Gen Al-st | 22
Ma ei arva, et Gen Al oleks mulle kasulik | 20
Ma arvan, et Gen Al pakub valjama&eldud vai vale infot (nt leiutab asju, mida pole olemas) | 14
Ma arvan, et Gen Al kasutamine on nagu petmine vi teiste 160 varastamine | &
Ma ei arva, et Gen Al-d oleks l6bus kasutada | 8
Ma olen mures oma privaatsuse ja Gen Al-le enda info jagamise parast |7
Mul ei ole Gen Al-le juurdepaasu | ¥
Mu vanemad ei luba mul Gen Al-d kasutada | 5

Ma kardan Gen Al-d kasutada |5

Minu kool ei luba mul Gen Al-d kasutada | 3

Muud péhjused |19

0 10 20 30 40 50

Kusimus ankeedis: Miks Sa ei ole kasutanud Gen Al-d?



Tehisarul on varjukulgi

ﬁH]ésti palju saab mingh
valeinfot, mis voib just
kartma panna, et akki
on [tervisega] midagi
palju hullemat, kui
pariselt on. Voib
tekitada [asjatut]

Lihtsaks muudabki see, et vastab
vaga kiiresti ja annab sulle palju
infot, aga see on samas ka raske,
kui ta annab palju infot. Sest et
enamasti kdik see info ei ole tosi ja
siis sa pead selle valja selgitama.

(Kaia, 13) paanikat. (Nils, 17) /

Et naiteks raagid, et mul on mingi selline
haigus ja sellega on raske elada ja ma ei
tea, mida teha, ja siis ta annab
mingisugust ndu, aga see info jaab alles.
Ja siis see on nagu kuskil teada, et sul
on mingisugune haigus, kas siis vaimne
vOi fuusiline ja see info on sinu kohta
olemas. (Lydia, 16)

@)

Peamised tehisaru
kasutamisega seostatavad
varjukuljed:

Ebausaldusvaarsed
vastused

Oht privaatsusele
Negatiivsed tagajarjed
koolis nt plagiaadiga
vahele jaamine

Tehisaruga seotud
vastuste kallutatuse
probleemi, andmehalduse,
koosloome ja
autoridigustega seotud
murekohti ja eetilisi
kasutuspohimotteid,
oskasid valja tuua Uksikud.



Noortel on erinevad hirmud tuleviku ees " @)

Eks see on hirmutav ka, ongi selle moéttega, et kogu aeg
naiteks koolis korrutatakse, et sa pead valima endale
tulevikus ameti niimoodi, et sa tead, et seda ukski arvuti ule
votta ei saa. VOi et mingid ametid lihtsalt kaovad ara. Et see
paneb motlema pigem sellele, et okei, et see mojutab
pariselt mu igapaevaelu, ma peangi nuud arvestama
sellega, et voib-olla tdesti mingeid ameteid lintsalt ei ole
kunagi vaja. (Rebeka, 15)

[...] Ongi see, et kui sa kasutad
ChatGPT-d, selle asemel et oma
peaga moelda, ja siis sa I0puks ei

saagi aru ja ilma Al-ta ei oskagi

lahendada asju /.../ Opid lihtsalt
kusimusi ja vastuseid kopeerima.
(Katrin, 14)

[...] Mina arvan, et pigem peab 0ppima,
kuidas TI-d kontrollida, mitte kuidas teda
kasutada. Sest et kui me teda kohutavalt
hasti oskame kasutada, siis me tahame
teda kohutavalt arendada. Kui me teda
hasti palju arendame, siis ta voib-olla
laheb “Ule kate”. Ja siis me ei saa teda
enam kontrollida. (Luukas, 14)

Kui inimene leiab, et see rahuldab tema
mingisugust soovi ja see teeb teda onnelikuks.
See teeb teda onnelikuks, aga pikas
perspektiivis on see ikkagi, kui inimene kiindub
liiga palju tehisintellekti, mis ei ole paris, need
suhtlused ja vestlused ei ole paris, siis see on
ikkagi loppkokkuvottes halb. (Lydia, 16)



Tl arendamine lihtugu méistlikkusest, eakohasusest ning @)
laste Oigustest

Intervjueeritavad leidsid, et laste ja noorte arvamuse kusimine ning nende seisukohtadega
arvestamine Tl tuleviku-stsenaariumide kujundamisel on oluline.

Oluliseks peeti moistlikkust nii Tl kasutamisel, Tl kasutamise piiramisel kui ka Tl arendamises.

Leiti, et vOimalike negatiivsete tagajargede ennetamiseks voi vahendamiseks, tuleks varasemast
enam moelda eakohasuse printsiibile

Noorte jaoks oli oluline agentsuse, ehk toimevoimekuse, teemad. Eriti autorsuse ja loovuse
kontekstis.

Noored vaartustasid mitmekesisust ja vordsust ja leidsid, et Tl voiks anda panuse mitmekesisema ja
vordsema maailma loomisesse.



Kokkuvotteks @)

Noored kasutavad tehisaru aktiivselt: peamiselt praktilistel ja dppetodga seotud kaalutlustel
Eelkbige kasutatakse tasuta rakendusi ja eesti keeles

Peamiste kasutuspohjustena domineerivad pragmaatilised pohjused: kiirus ja mugavus

Noored on kasutusoskustes enesekindlad, kuid tehisaru toimimispohimotetes tegelikult ei orienteeru

Noorte teadmised tehisaru kasutuse varjukulgedest on pinnapealsed ja piirduvad ebausaldusvaarsete
vastuste ja privaatsuse teemadega. Tehisaruga seotud vastuste kallutatuse probleemi, andmehalduse,
koosloome ja autoridigustega seotud murekohti ja eetilisi kasutuspohimotteid, pigem ei teadvustata.

Noored mdtlevad juba tana, kuidas muuta enda elu ja valikuid ,tehisaru-kindlamaks"® ja on tehisaru
tulevikumoju osas araootavad, kuid pigem positiivsed.

Noored leiavad, et tehisaru arendamisel tuleks lahtuda maistlikkuse pohimdttest, vaartustada mitmekesisust
ja vordsust, arvestada eakohasuse ja toimevoimekuse printsiipidega ning arvestada noorte seisukohtadega.
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