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Kuberkiusamine?

EL aitab sind

Kuberkiusamine pole "kdigest veebidraama".

Kuberkiusamine on olukord, kus keegi kasutab digitehnoloogiaid selleks, et teist

inimest korduvalt ahvardada, alandada, térjuda vol haavata. Kuberkiusamise ohvriks
}E/le Iar|1gega igauks ja see voib toimuda igal pool, kuid eriti ohustatud on lapsed ja
eismelised.

% Mida teha, kui koged voi naed Abi kisimine
kaberkiusamist? naitab tugevust,

Ara jaa Uksi. R4agi taiskasvanuga, keda void usaldada. . ~
mitte norkust.

Salvesta toendid, naiteks ekraani kuvatdmmised voi sGnumid.
Anna sellest teada, kasutades platvormil probleemist teatamise vahendeid.

Blokeeri voi vaigista kiusaja, kui see paneb sind end turvalisemalt tundma.

Kas vajad abi?

Voéta Uhendust oma riigi turvalisema
interneti keskusega, kust saad tasuta nou ja
abi Ule Euroopa.

Kuidas EL aitab internetti
turvalisemaks muuta

@ Digiteenuste maarus (DSA): aitab muuta veebiplatvormid
turvalisemaks ja tugevdab alaealiste kaitset.

Tehisintellektimaarus: kehtestab kaitsemeetmed seoses
tehisintellekti kahjuliku kasutamisega ja tehisintellekti loodud sisu
labipaistvusega.

@ Audiovisuaalmeedia teenuste direktiiv: edendab
audiovisuaalkeskkondade turvalisust.

\Z) Lastele parema interneti loomise Euroopa strateegia (BIK+):
aitab tagada, et veebiteenuste disain toetaks turvalisust ning et
lapsed ja teismelised tunneksid, et nad on veebis kaitstud,
vOimestatud ja austatud.

Laste veebiturvalisuse erikomisjoni soovitused: Euroopa
Komisjon uurib uusi viise, kuidas lapsi ja teismelisi veebis paremini
kaitsta. Vaata, mida spetsialistid soovitasid.



https://commission.europa.eu/topics/digital-economy-and-society/special-panel_en
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Better Internet for Kids

Euroopa Liit on loonud kiuberkiusamise tokestamise tegevuskava, et

kujundada turvalisemat ja austavamat veebikeskkonda, kus lapsed ja noored
tunnevad, et neid kaitstakse ja toetatakse.
Tegevuskava tugineb kolmele Uksteisega seotud sambale, keskendudes

kUberkiusamise ennetamisele, probleemidest teatamise lihtsamaks
muutmisele ning selle tagamisele, et lapsed ja noored saaksid vajaminevat
abi ja tuge.

Kolm sammast, uks eesmark: ei kuberkiusamisele

‘ KAITSE C)

Veebikeskkondade
turvalisemaks muutmine

EL soovib, et lapsed ja
noored tunneksid end veebis
turvaliselt. Et see nii oleks:

>Veebi|olatvormid peavad
noori kasutajaid paremini
kaitsma.

ELi riigid peaksid tegema
kUberkiusamise
tokestamiseks koostood.

Tehisintellekti peaks
>kasutama
vastutustundlikult ja
mitte kunagi teiste
kiusamiseks voi
ahistamiseks.

Lisainfo ktiberkiusamise vastase

tegevuskava kohta
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Kaberkiusamise O

tokestamine enne, kui
see alata jouab

Oma roll on nii lastel, peredel,
koolidel kui ka veebiteenuste
pakkujatel. Et aidata neil panna
kuberkiusamisele piir enne, kui
see alata jouab, keskendutakse
kavas jargmistele sammudele:

> Digioskuste arendamine
ning turvalise ja austava

veebikaitumise kujundamine.

Koolide aitamine digitaalse
> heaolu edendamisel ning

kUberkiusamisele varakult

reageerimisel.

Usaldusvaarse teabe

> pakkumine platvormil
"Parem internet lastele",
turvalisema interneti
keskustes ja veebilehel
European School Education
Platform.

Opetajate varustamine
ajakohaste juhistega

> digipadevuse,
desinformatsiooni ja
veebiturvalisuse teemal.
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PROBLEEMIST TEATAMINE

JA ABI SAAMINE
Abi peaks olema lihtsasti

leitav
Seetottu seatakse
tegevuskavas eesmargiks
aidata lastel ja noortel:

> Kahjulikust voi
ebaseaduslikust sisust
hélpsalt teada anda.

> Leida tehnilist,
emotsionaalset voi
digusalast abi.

Paaseda ligi
usaldusvaarsetele
tugiteenustele Ule
Euroopa.

Tulekul

Veebiturvalisuse rakendus

Et muuta probleemist teatamine ja toe
saamine kogu Euroopas lihtsamaks. ¢
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